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Drzite v ruce metodickou prirucku, kterd by méla byt jednim z vice nastrojd, jez je mozné vyuzit ve
vyuce, ale nejenom v ni, predevsim pokud chcete zdkyné a zdaky, studujici a mladé lidi celkové
seznamit s problematikou sexudlnich mensin, ale také u nich rozvijet kritické mysleni, toleranci,
pluralitu nazorl a respekt k rozmanitosti nasi spolecnosti. Tato publikace je bohuZel v dobé, kdy
vychazi, v zasadé jedinou svého druhu u nas. Vidime ji jako do jisté miry komplementarni
k publikaci vydané Ufadem vlady CR ,Homofobie v 7dkovskych kolektivech” autorky Ireny
Smetackové a Richarda Brauna (2009), tedy k publikaci nabizejici preventivni nastroje. Zatimco
pfirucka o homofobii ve Skole obsahuje teoretickou ¢ast, ktera ma vyucujicim (konkrétné pak
metodikim a metodickdm prevence) prinést jisté védéni o tématu a zaroven jim nabizi
(sebe)poznavaci aktivity pro skolni kolektiv, nase metodickd pfirucka ma ambici rozvijet kritické
mysleni a toleranci na zdkladé prenosu a podniceni védéni u samotnych studujicich. Timto
zamérem je metodika vsouladu sRamcovymi vzdélavacimi programy, a to s kliCovymi
kompetencemi vSeobecné. V programu pro zdakladni vzdélavani vstupuje do oblasti vychovy
k ob¢anstvi, ale také do biologie ¢lovéka ¢i vychovy ke zdravi, kde byva naptiklad homosexualita
zminovana. Prace podle této metodiky patfi do prifezovych témat Osobnostni a socidlni vychova,
Vychova demokratického obcana, ¢asteéné Multikulturni vychova a v druhém planu, diky filmim a
jejich zapojeni do procesu mysleni, i do Medidlni vychovy. Obdobné Ize tuto metodickou pfiruc¢ku
chdpat jako mozZnou soucast RVP pro sekundarni stupen vzdélavani, kde jde o téma vlastni vedle
biologie a vychovy ke zdravi, ob¢anské vychovy ¢i zédkladl spolecenskych véd také prarezovym
tématam.

Nasledujici text, doprovazejici predevsim pét kratkych filmu, vznikl v rdmci projektu ,Rozmanitosti
proti Sikané“, s nimz jsme uskutecnili na 50 prednasek-diskusi na stfednich Skoldch od gymnazii po
ucilisté, v drtivé vétsiné na stfedni Moravé. Metodika je tedy ozkousSena a v absolutni vétsiné byla
jak vyucujicimi, tak predevsim studenty a studentkami dobre pfijimana. Prace podle pfirucky byla
planovana na hodinu a pll, resp. dvé vyucovaci hodiny. Kratsi ¢asovy format vedl k vynechani
filmovych vstupd do tématu, coz setkdni ¢asto redukovalo na prenos informaci v hutné podobé a
je pro toto téma, ma-li podnitit mysleni, kontraproduktivni. Navic se prednaskova/diskusni setkani
uskutecnila za vedeni lektora-odbornika, tedy osoby externi, nepatfici do pedagogického sboru
Skoly, a zpravidla také za pfitomnosti zastupce/zastupkyné komunity. | pres urcity hendikep, tedy
presto, Ze by tuto metodickou prirucku méli pouzivat sami vyucujici, se domnivame, Ze je zcela i
do znac¢né miry prenositelna a pouzitelna i v takovych podminkach. Samoziejmé uvitdame jakékoliv
pfipominky, zkuSenosti a naméty k revizi tak, aby byla jesté funkcnéjsi jak v prostredi béiné
(frontalni) vyuky, tak napf. v ramci vyuky projektové.

Téma sexudlnich mensin je v nékolika ohledech specifické a ma néktera uskali: sexualita jako
takova je na jedné strané dlouhodobé tabuizovana, na strané druhé se nasSe prostredi (predevsim
kvlli médiim) povaZzuje za presexualizované. Predevsim proto, Ze sexualita jedince (na rozdil napfr.
od rasové Ci etnické jinakosti) nebyva zpravidla na prvni pohled vidét a k jejimu uvédoméni
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dochazi postupné a casto pomalu, mlzZe takovym osobam-studujicim tematizace pomoci se
sebeidentifikaci a zvySeni tolerance okoli. OvSem protoze tato ,latentnost” poskytuje prostor pro
skryvani, mUZe ale necitlivd tematizace vést také ke stigmatizaci, prohloubeni vylouceni atp.

Proto povaZujeme za vhodné vidy vychazet z atmosféry v kolektivu, kterou je mozné
poznat po prvni aktivité, a zpravidla hovofit neadresné, a¢ je zfejmé, Ze tolerance a vnimani
sexualni jinakosti jako normality roste stim, ma-li Zak/zakyné osobni zkusenost s takovymi
osobami. Doporucujeme pouZivat analogie s kazdodennosti mladych (oblast lasky, chozeni,
partnerstvi, rodicovstvi...), necitit se trapné pri vykladu, nebat se jej, v nékterych situacich pouzivat
humor (pokud neni homofobni ¢i sexisticky), v jinych ukazat, Ze téma vyZaduje seridzni zamysleni a
pozornost. Také si musime uvédomit (a to Casto znejisti i samotné vyucCujici/pfednasejici), Ze
vykladem, kritickou reflexi, tematizaci diverzity a tolerance dochazi k naruseni jakési domnélé
jistoty, jednoznacnosti, normality, ptirozenosti a prehlednosti svéta, ktery ovSem stoji na
stereotypech, schematizaci, zjednodusovani, ¢astecné zneviditelfiovani, nebo naopak extremizaci
a prehanéni urcitého druhu chovani, vnimani, hodnot atp. Metodika tedy stoji na vnimani jinakosti
a variant, které casto nabourdvaji to, co je zpravidla vnimané jako normalni, a pfedevsim respektu
k nim.

Ke stavbé textu

JelikoZ je téma sexudlnich mensin / sexuality specifické, jak jsme snad vySe v kostce nalrtli,
dovolujeme si tvrdit, Ze i tato metodicka prirucka je specificka, a to predevsim svou strukturou a
jazykem. Nasi snahou je, aby metodika byla co nejkratsi, presto se vsi odpovédnosti musime fict, Ze
otazka sexudlnich mensin je rozsahlejsi, nez si zpravidla uvédomujeme. A tak nasledujici text pfinasi
jen urcity vybér ve strukture, pro kterou jsme se rozhodli podle uréitych motivaci, kritérii a
zkuSenosti.

Text zpravidla pracuje shesly, uryvky, citacemi, vykfiky, prapovidkami, vysvétlivkami, odkazy,
dotazy a otdzkami, snazi se poucit, Sokovat, zmast Ci uklidnit, je odborny, zdbavny, vulgarni i
vypravéjici. Jednoduse je tak rozmanity, jak rozmanité je samo téma a vlibec cely nas svét.

V textu se setkate s témito , formaty” textu:

Kurzivou budou psany informace pro vyucujici, vazici se k nasledujicim

[ INSTRUKCE ]

sekcim.

Zde pljde o definice ¢i vysvétleni, jez mohou, ale nemuseji byt uréené
TEORIE 1 o L o o o
ptrimo studujicim. Casto plijde o vysvétleni pro vyucujici.
PUjde o podnéty do diskuse: otazky, pfibéhy, reakce na shlédnuté/slysené.
AKTIVITA 1 Jednotlivé filmy a dil¢i ukoly pro aktivizaci studujicich.
Timto zplsobem uvedeme prapovidky, vykriky, hesla, citace, vtipy, které
BONMOT

mohou bud odlehdit situaci, nebo naopak (napf. svou absurditou)

motivovat k premysleni.
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Zarazeni téchto jednotlivych prvkd v celém rozsahu neni zdvazné, je moziné ménit jejich poradi.
Napf. vyskytne-li se v diskusi néjaké téma, které by podle metodiky mélo pfijit pozdéji, pak je
mozZné s nim pracovat ihned, nebo pfi (ne)obezndmenosti, nebo (ne)akceptaci uréitého podtématu
je mozné pracovat s jeho hloubkou a ¢asovym rozsahem.
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O ¢em a o kom to dnes bude? — Sexualni mensiny a normalita

INSTRUKCE AKTIVITA 1

Na uvod nerikejte, o jaké téma
pljde, a pustte Aktivitu 1 — tzv. Rozpohybovany komiks , Kdyz
rozpohybovany komiks. Opatrné milujes, neni co fesit. Nebo jo?“
sledujte reakce studujicich. Ceska verze ZDE
Anglicka verze ZDE

DISKUSE 1
- Ptejte se na to, co zaci a Zakyné vidéli. Jak

by pojmenovali to, co vidéli?
- Proc na jednotlivé véci reagovali, tak jak
reagovali (smich, ,fuj“, pfekvapeni atp.)?

- Bylo to jako u vas ve skole pred zvonénim?

Co tam bylo jinak, jestli tam néco jinak bylo?

A~ TEORIE 1/ Heteronormativita S

| J

Ve filmu Slo o otoceni ,,normality” v nasi spole¢nosti. My vsichni Zijeme ve spolecnosti, ktera se
oznacuje za heteronormativni, to znamena, Ze heterosexualita je normalita a jiZ od mali¢ka se u nas

predpoklada a od nas ocekava, jsme k ni vychovavani.
\S )

/_[ BONMOT ] S

»,KdyZ nechcete tfeba umyvat nadobi, maminka vam frika:“ (ukazeme na chlapce ¢i divku, poté
pohlavi vyménime a prapovidku pfislusné upravime) ,, ,Az bude$ mit holku/kluka, tak si to u sebe

doma zafidte, jak chcete. Ted to umyjes, protoze jsi u mé doma,’ ale nefekne ,AzZ si najdes kluka
nebo holku....“

k J

Takto jsme upozorfiovani na to, co je v nasi spolecnosti normalni. BohuZel urcité ¢asti lidi nepfipada tato
normalita normalni, neni jim vlastni, musi se s ni néjakym zplsobem vyporadat. (viz Teorie 9 — Coming out)

Je nutné si uvédomit, Ze to, co dnes vnimame jako normalni, bylo dfiv jinak a obdobné véci se v riznych
kulturach také vyrazné lisi. Jesté na zacatku 20. stoleti napfiklad nebylo normalni, aby Zeny mély vice jak
Ctyri tfidy zakladniho vzdélani nebo aby Zeny byly uditeli (ucitelkami), dnes je muz-ucitel na 1. stupni
zakladni Skoly v zasadé nenormalni Ukaz. O nékolik stoleti dfive muZi béiné nosili make-up, paruky,
puncochy a podobné, dnes je to povazovano za zzenstilé.
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AKTIVITA 2

Volitelna / Normalita v jinych

kulturach
Poutavé precist ***

Kk k

,V jedné ze studii z 30. let 20. stoleti popisuje antropolozka Margaret Mead(ova) tfi kmeny v té dobé Zijici
na Nové Guineji — Arape$e, Mundugumory a Cambulie. U Arape$t ma idedlni dospély jemnou, pasivni,
laskavou povahu a pripomina Zensky typ nasi kultury. Ve vztazich véetné sexudlnich nerozlisuji Arapesové
rozdily mezi muzi a Zenami — nikdo nenf inicidtor ani agresor. Hlavni ¢innosti dospélych muzu a Zen je péce
o déti a jejich vychova. Sexudlni styk nazyvaji ,praci“, pokud je jeho cilem poceti ditéte. Termin ,porodit
dité“ se vztahuje na muze i Zeny bez rozdilu. Rekne-li se o muzi ve stfednim véku, 7e dobie vypada, lidé
odpovédi: ,Dobie vypada? To byste ho méli vidét, nez se mu narodily vSechny ty déti!’

U Mundugumor( ddraz na rodi¢ovstvi mizi a ob& pohlavi se tu blizi naSemu muzskému vzoru. Zeny
jsou jako muzi asertivni a prlibojné: osklivi si rozeni déti a péci o né a jejich muzi si zase osklivi téhotenstvi
svych manzelek. Déti obou pohlavi jsou vychovavany k nezdvislosti a nepfatelstvi, chlapci i divky jsou si
povahové podobni.

Treti kmen, Cambuliové, rozliduji mezi osobnosti muze a Zeny. Zeny se blizi nasemu idedlu muZstvi a
muzi naopak nasemu idedlu Zenstvi. Zeny jsou podle Margaret Mead(ové) sebevédomé, priibojné, praktické
a panovacné. MuZi jsou naopak ,marnivi, starostlivi o druhé, zajimaji se o uméni, o divadlo, o tisic
malichernych véci a o drby. KdyZ jim nékdo zrani city, neovladaji se. (...) Muzi nosi krdsné ornamenty, Zeny
si holi hlavy a chodi neozdobené, muzi nakupuji, vytvareji sosky, maluji a tanci.” (z knihy Ann Oakley, 1999,
s. 49)

INSTRUKCE
Nyni sdélime téma hodiny/predndsky/diskuse.
To se vdZe k tomu, Ze existuji lidé, a neni jich mdlo (viz Aktivitu 6 —
Pocitdni do 4 %), ktefi se mezi nami a v ramci toho, jak se chovame,
mohou citit jako pdr Lucie a Patrik z rozpohybovaného komiksu —
museji se schovadvat, stykat se tajné, jejich vztah mizZe zpusobit
nastvani, zklamani, litost nebo nepochopeni ostatnich — vétsiny. Pokud
se v Diskusi 1 objevila slova jako homosexualita, je mozné ji zminit, Ze
je to soucdst téematu, které Ize shrnout jako , Sexudlni mensiny*

DISKUSE 2
»KdyZ se Fekne ,Sexualni mensiny’,

kdo nebo co se vam vybavi?“
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TEORIE 2/ Sexualni mensiny a LGBT ]
J \

Vyraz ,,sexudlni mensiny” s sebou nese dvé vyznamova zatizeni: slovo sexualni prinasi redukci na

sex, coZ je nepresné, jak si dale ukdazeme, a mensiny evokuji dojem, Ze jde o néco malého,
bezvyznamného, co si naSi pozornost ani nezaslouZi, coZ také tak zcela neplati. Proto se
predevsim v odbornych kruzich preferuje zkratka LGBT (anglicky se cte el-dZi-bi-ty), tedy Lesby,
Gayové, Bisexualni a Transsexualni lidé (v zapadnich médiich jiz tato zkratka zdomacnéla).

K této zkratce se pfidavaji jesté pismena ,|“ za intersexualni lidi, ,A“ za asexudlni a ,,Q"
jako queer. Vysvétleni téchto pojmU viz napfiklad Fafejta 2004, Teorie 19 a Teorie 21 nebo

komiks vydany k projektu.’

Tato zkratka (stejné jako mnozné Cislo slova ,,mensiny” v ndzvu) odkazuje k tomu, Ze
nejde o néjakou sourodou skupinu stejnych lidi, se stejnym Zivotnim stylem a stejnymi
,problémy*, ale o rlznorodé skupiny, v jejichZ ramci je takova rozmanitost, jako je ve skupiné
heterosexuadlnich lidi. Staci se rozhlédnout po tfidé. Mladi se sami rozdéluji na Sampdny, diskanty,
Sprty, fotbalisty, metaldky, barbiny, intosky, slepice, maminy atp. s rlznymi Zivotnimi styly, na
skupiny rlizné se schazejici a rozchazejici podle vzadjemné atraktivity, (ne)shody v zajmech,

\nézorech atd. J

INSTRUKCE

Pokud se ve vyctu objevi treba pedofilie, zoofilie Ci
nekrofilie nebo transvestitismus ci travesti show, prip.
fetisismus, tak tento ndzor neshazujeme, jen miiZzeme

Fict, Ze to tak docela neni. MiZeme pak zkusit

vygenerovat ve tridé/skupiné néjaké definice

jednotlivych pojmii. DISKUSE 3

Pokud se objevi vyse zminéné , filie“, pak se
muZeme zeptat, proc jiz homosexualita neni

na rozdil od téch ostatnich povazovana za
sexualni odchylku, ackoliv jeSté v 80. letech
20. stoleti tomu tak bylo.

! Online ke stazeni zde: http://www.feminismus.cz/download/LGBT web final.pdf
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TEORIE 3/ V éem je homosexualita jina neZ napf. pedofilie nebo travestismus? 1

Homosexualita je (partnersky a/nebo sexudlni) vztah dvou lidi, ktefi se pro néj
dobrovolné, svobodné a védomé rozhodnou, zatimco vztah dospélého k ditéti, zvireti Ci
mrtvému télu je vztah nerovny, kde jeden md mocensky navrch. U déti se do 15 let
nepredpokldadd schopnost plné domyslet vSechny své kroky a sva rozhodnuti, proto jsou nasi
spoleénosti chranény. U mrtvoly je schopnost souhlasit se vztahem/sexem nulova, zvite je také
zpravidla ve vyrazném zavislostnim vztahu.

Abychom ovSem nestigmatizovali pedofilni lidi a nestraSili jimi, je zde nutné
podotknout, Ze vétsinu sexudlné motivovanych trestnych ¢inG na détech pachaji NEpedofilni
jedinci, zpravidla heterosexualni muzi (tedy ne homosexualni, jak se ¢asto predpoklada), ktefi
jsou néjakym zplsobem frustrovani a zneufZiti ditéte pouzivaji zpravidla jako kompenzaci této
frustrace a ke ziskani pocitu nabyti moci. (Vice o tématech tzv. parafilii viz Weiss 2002 a o
sexudlnim zneuZivani déti viz napf. Chmelik a kol. 2003 nebo Vanic¢kova, Provaznik a Hadj-
Mouss 1997)

Travesti (show) a transvestitismus maiji s transsexualitou spoleény moment prevlékani,
jsou vSak od ni odlisné. Prevlékani napf. béhem détstvi nemusi byt Zadnym zplsobem spojeno
s budouci homosexualitou. Stejné tak previékani do obleceni opacného pohlavi se casto
vyskytuje jako forma zabavy, parodie, napt. na maskarnich plesech a karnevalech.

Transvestitismus je uspokojeni z do¢asného prevzeti atributll opacného pohlavi (¢asto
jen v soukromi). Travesti (show) je pak prevlékani za opacné pohlavi za uUcelem pobaveni
ostatnich/divak(.Casto je spojené suméleckym sebevyjadienim, parodii atp. Zpravidla
nesouvisi s prevlékanim v kazdodennim Zivoté. S homosexualitou je travesti spojené jen tak, Ze
velkd ¢ast ucinkujicich jsou homosexualni a historicky se travesti z této subkultury vyvinulo.
Neznamend to ale, Ze by vétSina homosexualll méla chut ¢i potfebu se prevliékat do Satud
opacného pohlavi.

,_[ BONMOT } .

»Teorie musi byt, i kdyby na chleba nebylo! Proto je vedle sledovani filml nutné si k tomu na tvod

néco fict.”

/—{ TEORIE 4/ Kdyz mluvime o sexualité, tak... aneb Neplést jablka s hruskami N

Casto se v médiich, ale i v béZném hovoru hovofi o sexu, sexualité, orientaci, lasce a tak

dale. Je dulezité si uvédomit, Ze ac vSe v zasadé souvisi se vSim, neni to vZdy totéz a jedno nemusi
podminiovat druhé. Rozdéleni, pokud jde o chdpani, mlze byt vice (napf. sexuologické,
psychologické, teologické nebo sociologické), my zde nabizime jedno z moznych.

Sexualita jako takova ma vice oblasti nebo vrstev, chceme-li. Jednou zni je sexualni
orientace, o které se Casto hovofi. Dala by se definovat jako preference — citovd i sexudlni — osob
stejného ¢i opacného pohlavi, pfip. obou pohlavi. Pfedpoklada se, Ze je néjakym zplsobem
vrozend, jenze se zatim nevi jak, a tak se neda méfrit ani zjistovat, mize se pouze projevit.
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Je to naptiklad citéni/afektivita, kdy chlapec nebo divka zjistuje, Zze se mu/ji nékdo libi, imponuje
mu/ji a zamiluje se. Dal$im projevem orientace muze (ale nemusi) byt samotné sexudlni chovani,
tedy sex, kdo s kym spi. Posledni Urovni je pak samotna identifikace nebo identita, tedy to, kym
se citime byt, do jaké skupiny citime, Ze nalezime, do jaké chceme nalezet. Jako homosexudlni
identity rozliSujeme muzZskou — gay — a Zenskou — lesbickou (zde je pak dulezity coming out viz
Teorie 9).

Casto ovéem nemuseji byt tyto Urovné v souladu: napf. v uréitych fazich zivota nebo kviili
rdznym mantineldm ¢i vychovnym a spolecenskym tlaklim: Chlapec nebo divka mohou napf.
béhem puberty experimentovat se svoji sexualitou, zkusi si sex s nékym stejného pohlavi, aniz by
tim byla zpochybnéna jejich orientace ¢i identifikace. Ve véznicich nebo armdadé dochazi
k nahrazkovému homosexudlnimu chovani. Nékteré kmeny povoluji homosexualni chovani do
svatby, po ni pak vyhradné heterosexudlni. Také v €asto zmifiovaném starém Recku bylo ve
vztazich mentor-zak povoleno, ¢i dokonce Zadouci, aby dochazelo k homosexualnimu chovani,

\anii by se ovSem lidé identifikovali jako homosexualové ¢i bisexualni, tak jak to chapeme dnes. /

/_{ BONMOT J

,,KdyZ se vdm nahodou stane, Ze se tfeba na néjaké party libate s nékym stejného pohlavi, nebo i
néco vic, netrhejte si vlasy a nebrecte, Ze je to konec vaseho Zivota, protoze ted jste tepli. A Ze
nebudete mit tu manzelku a labradora a dovolenou v Chorvatsku a dim a dalsi dovolenou
v Chorvatsku a déti. Vubec nic to nemusi znamenat. A i kdyby to znamenalo, Ze jste — no a co,
neceka vas nic strasného, takovych lidi je spousta a Ziji stejné $tastny i problematicky Zivot jako
kdokoliv jiny — jezdi na dovolené, maji labradory, stavi si domy a dokonce maji i déti (oni totiz
nejsou neplodni!).” (déti v homosexualnich parech viz Aktivita 4 - Film G a Teorie 10 a Teorie 12)

/’

N\

J

\
TEORIE 5/ (doplrikové) Dé&jiny homosexuality J

Homosexualitu, tak jak ji chapeme dnes (ve smyslu chovani a urcité identifikace), pro nasi
kulturu v zasadé poprvé popsal Richard von Krafft-Ebbing aZ v roce 1886 ve své knize o sexudlnich
poruchach (,Psychopatia Sexualis”). Jiz Krafft-Ebbing hovofi o homosexualité v zdsadé jako o
varianté, nikoli perverzi hodné vymyceni. Dale pojem homosexuality rozpracoval sexuolog
Magnus Hirschfeld, jehoz dilo ,,Homosexualita muze a Zeny” (vydano 1914) je oznacovano za tzv.
bibli homosexuall. Termin heterosexualita byl ,objeven’ az nékolik let po prvnim definovani
homosexuality, na konci 19. stoleti, aby bylo mozné definovat, proti ¢emu stoji homosexualita
v opozici jako nenormalita, deviace, Uchylka...

Nicméné homosexualni chovani a rizné identity, které by se daly napf. oznacit jako treti
pohlavi, c¢asto spojené shomosexudlnim chovanim a/nebo previékanim do $atl/atributl
opacného pohlavi, se ovsem vyskytovaly davno predtim jak v nasi evropské kultufe (Casto se
odkazuje k antickému Recku), tak napfi¢ rGznymi kulturami. Autofi Ford a Beach ve své
prehledové praci zroku 1951 o antropologickych zjisténich zjinych kultur zminuji, zZe

\homosexuélni chovani muzl se vvskvtovalo ve 28 a Zzenské v 17 ze 76 kultur. /
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3. LESBICKE ZENY

AKTIVITA 3

Film byl zdmérné koncipovan mirné eroticky, jelikoz
Zenska homosexualita je — pokud je vlbec vidét —
predevsim erotizovana, a to pro tzv. muzské oci, stejné
jako Zenské télo celkové. Pfi pousténi sledujte na konci,
jak budou studujici reagovat na polibek dvou zen.

Pokud chlapci reaguji na erotizujici scény DISKUSE
ve filmu tfeba i hlasitymi poznamkami,
da se s tim pracovat — proc se jim to libi?
Reagovali by stejné, kdyby to byli dva

chlapci? Komu se to nelibi, proc?

J

TEORIE 6/ O Zenské sexualité N

Zenskd sexualita jako téma se objevila aZ teprve v 60. letech 20. stoleti. Do té doby se
predpokladalo, Ze Zeny ani Zadné sexualni potfeby nemaji, jen maji byt sexualné po vili manzelovi.
Poslanim Zeny bylo rodit budouci pracujici a zdroven mufZi-pracujicimu délat domdci servis, aby
muz doma regeneroval. Diky sexudlni revoluci a hormonalni antikoncepci (kterd umozZnila Zené byt
nezavislou, sama kontrolovat moznost otéhotnéni) se zacalo hovofit o potfebach Zzen a o tom, Ze
by béhem sexu mohly byt i jejich potfeby uspokojovany.

Vedle toho je jiné vnimani intimity u Zen. Zeny se k sobé& chovaji vieleji ne mufi (ti jsou od
malicka a hlavné béhem puberty ,trénovani‘ k tomu, aby se nechovali emocionalné, neprojevovali
svoje city, skryvali ndklonnost a ptizen) — dotyky a polibky Zen jsou béZné, akceptované a casto

&(muii) hodnocené jako pékné, roztomilé, vzrusujici atp. [...] j

»V Cestiné se Zena ,vdava‘ Cili se dava muzi. Zenu je mozné vyménit za stado krav, penize,

v Oceanii za par kokosu nebo tfeba kus platna. Zatimco muz se ,Zeni’ ¢ili se opatFi Zenou — coby
dekoraci a rodickou svych déti. Dnes povaziujeme Zeny a muZe za sobé rovné, berou se po

vzajemné dohodé.”

N J

[...] Na muzZe i Zeny je aplikovana dvoji moralka, stejné sexudlni chovani ¢i stejnd mira intimity je jinak
vhimana a hodnocend u muzl a jinak u Zen. Drzi-li se dva chlapci za ruce na ulici, nebo kdyz se polibi, je to
povazovano za nepfipustné a jednoznacné homosexualni chovani, totéz u divek je normalni. Kdyz ma muz
vice sexudlnich partnerek, tak se to zpravidla hodnoti jako spravné, ¢i dokonce Zadouci, totéz oviem neplati

pro Zeny.
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I BONMOT ]

»KdyZ ma kluk vic sexudlnich partnerek, je to kanec, kdyz divka stfida partnery, je to dévka.” >
Zde je i v jazyku vidét dvoji moralka, dvoji pFistup ke stejnému chovani u divek a u chlapci.

\

N
/—[ TEORIE 7/ O lesbické sexualité J \

ProtozZe jsou lesby Zenami, plati pro né také myty o Zenské sexualité. Stejné tak jsou i coby
zeny-divky béhem détstvi a dospivani socializovany/vychovavany (i k rznému pfistupu k sexu).
Jakasi neviditelnost Zenské sexuality a tolerance vici Zenské vzajemné intimité ma pro lesbické
Zeny sva pozitiva i negativa. Jako pozitivni mlze byt vnimano to, Ze nejsou tolik vidét, mohou se
jednoduseji schovdvat a nejsou tak vystaveny ptipadnym homofobnim reakcim. Spolecnost je
nemusi resit a ony zase nemusi resit spolec¢nost a okoli, ve kterém se pohybuji. Ovsem toto je jen
zdanlivd vyhoda. PFfinasi to sebou marginalizaci, zleh¢ovani a neviditelnost samotného lesbismu.
Pokud divka rekne svému okoli, Ze je lesbickd, ¢asto se setkdvd s usmévem a zlehcovanim, Ze ji to
prejde, Ze to je takova mdda, rozmar a Ze je to vlastné roztomilé a pékné.

Stim souvisi i dalsi mytus o lesbické sexualité, totiz Ze intimni kontakt dvou Zen je
roztomily, krasny a uréeny predevsim pro oci muzid. Jeho extrémni podoba je kvidéni

Kv mainstreamové pornografii. [...] /

/—[ BONMOT ]

»V pornu — kdybyste ho nahodou vidéli, az vam bude osmnact - jsou ,lesbicky’ takové ty pani

s gelovymi nehty, umélym mega-poprsim, v sitovanych punéochaéich, minisuknich a kozaékach,
které se navzajem uspokojuji tak, Ze to vypadd, jako by studovaly medicinu, konkrétné
gynekologii. Ovsem v téZze scéné, nebo o scénu pozdéji jedna z nich, pfipadné obé dojdou
prozieni, kdyZ se objevi samec, pfipadné vice samcll s tou spravnou véci pro ten spravny sex —
S penisem.”

N

N

[...] Lesbicky sex ale neni rozmar, neni to néco k pokochdni pro muze, a uz vlbec neni lesbicky sex
nekompletni, protoZe tam chybi muz.
l TEORIE 8/ Lesba vs. lesbicka 1
J R
V odborné mluvé byva uptfednostfiovano a také cast lesbickych Zen preferuje oznaceni ,lesba” pred
,lesbickou”, a to z toho dlvodu, Ze zdrobnélina ma v ¢estiné dalsi konotace. [...]
J
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/—[ BONMOT ] \

»,Taky nefikdme gejicek, pani ucitelicka, skolnicek nebo pan prezidenticek Klausi¢ek. Vam nefrikam

holcicky a klucici.”
\ J

[...] Zdrobnélina odkazuje k nééemu nedlleZitému, roztomilému, rozmarnému, zbytecnému, nécemu, co je
k smichu. Proto to neni dlstojné oznaceni pro skupinu, kterd uz tak je marginalizovana. Oznaceni ,lesba“
ovsem prijde mnoha lidem tvrdé aZ pejorativni. Cesta vede napfiklad pres pouzivani souslovi ,lesbicka

zena“.

TEORIE 9/ Coming out J

Coming out® znamena vyjit ven. Jeden z pGvodnich vyznami je ,coming out of the
closet” (,vyjit ven ze skfiné”), ve skfini totiz mame schované véci, které nechceme moc
ukazovat — napfiklad kostlivce. Jako coming out se oznacuje proces, u néhozZ se daji rozlisit
rlzné faze, z cehoz dvé jsou takové zakladni: vnitfni a vnéjsi coming out.

ProtoZe Zijeme ve spolecnosti, kde je heterosexualita normou, samoziejmosti (viz
Teorie 1 Heteronormativita), chlapec nebo divka si béhem vnitfniho coming outu uvédomuiji,

Ze je pro né néco tak trochu jinak. V soucasné dobé mohou diky internetu zjistit, Ze pocity,
které maiji, nemaji jenom oni, Ze nejsou divni, Uchylni, vadni a Ze takovi nejsou na svété sami.
Problematické ale kromé pocitu samoty byvaji i reprezentace (napf. medialni) toho, jaci gayové
a lesby jsou, jak vypada jejich kazdodenni Zivot. Ty Casto byvaji zatizené rGznymi stereotypy
(napf. o extravagantnich zzenstilcich a agresivnich muzatkach). V ramci zachovani dusevniho
zdravi musi divka ¢i chlapec néjakym zplsobem svoji jinakost pfijmout a sZit se s ni a zaroven
upravit napriklad i své predstavy o svém Zivoté soucasném (chozeni) i budoucim
(partnerském).

Verejny coming out je snad jeSté narocnéjsi. Zatimco u vnitfniho coming outu fesi
jedinec sam sebe, své myslenky, pocity, touhy atp., vefejny coming out vyZaduje velkou miru
osobni statecnosti a sily. Jde o odhaleni jedné z nejintimnéjsich oblasti ostatnim, ¢asto i tém,
kterym do toho nic neni. BohuZel, dokud Zijeme v heteronormativni spolecnosti, je verejny
coming out pro vétsinu lidi nutnosti. Byt chlapcem nebo divkou ve Skole, na krouzku atp. a
nemoci si povidat se svymi vrstevniky o jednom z nejcastéjsich témat, jimz jsou partnerské a
sexualni vztahy, je problematické, mUZe to vést ke stranéni se kolektivu, snizovani sebevédomi,
pfip. vystaveni se homofobnim Utokim. Pokud pak jedinec informaci nékomu sdéli, napf. ve
Skole, musi dale vynakladat velkou pozornost a energii na to, aby hodnotil dil¢i situace — kdo je

? Brozurka brnénského STUDu od Kateriny Nedbalkové Ldska je Idska o coming outu je ke stazeni zde:
http://www.stud.cz/component/option,com rokdownloads/Itemid,49/id,40/view,file/
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v okoli, kdo to vi a kdo to nevi, kdo se to mlze dozvédét a kde nechce, aby se to dozvédéli.

Obzvlasté tézky coming out byva pred rodici. Muzi-otcové obecné pfijimaji jinou sexualni
identitu hlre, predevsim u synd. Neni to dnes jiz Casté, ale i pfes informovanost a pFitomnost
obycejnych nebo vyznaénych homosexualnich osob ve verejném Zivoté se stava, ze rodice své dité
vyhodi z domu. Rodice totiz také museji — vzhledem k tlaku a normam, které vytvari samoziejmost
a kazdodennost heterosexuality — projit jakymsi coming outem, kdy museji, pokud tedy chtéji a
pred nastalou situaci se nesnazi néjakym zplsobem utéci, zménit své predstavy o svém ditéti a
jeho budoucnosti. Zde mohou opét negativné zasahovat stereotypy — napf. u chlapcl predstava
zzenstilosti, promiskuita, nemoznost dlouhodobého vztahu, odpornost sexualniho chovani osob
stejného pohlavi vSseobecné atd.
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4. GAYOVE

DISKUSE

Zeptejte se chlapcl a divek ve tFidé, jak Ze zkuenosti chlapci a divky, ktefi
podle nich vypada takovy gay. Co se jim osobné znaji gaye nebo lesbu, ¢asto

jako prvni pfi tom slové vybavi? Vypada hovofi o tom, Ze vypadaji normdlné a
délaji normalni véci.

typicky néjak? Co tireba délaji za povolani
nebo studuji?... A plati to pro vSechny?

AKTIVITA 4

Film G
(od 3:53 min)

Ve filmu zdmérné vystupuji nestereotypné vypadajici mladenci. Pti pointé filmu sledujte reakce v publiku,
dale s nimi pracujte — prekvapeni, smich, obraceni oci v sloup, citoslovce nelibosti... Téma filmu je dosti
kontroverzné postavené a ma vyprovokovat diskusi.

DISKUSE

Pro a proti rodicovstvi gayt a lesbickych zen?
Postupujte podle klimatu v tfidé. Pokud je spis
negativné zamérena, pak polozte otazku, kdo

je pro a kdo je proti s tim, Ze nejdfive nechte
zvednout ruku ty, kdo jsou pro, pak proti, a

nakonec ty, ktefi se ,takticky” zdrzeli.
%k %k %k

%k ok ok

Pokud je atmosféra spiSe pozitivni, tak mlzZete poloZeni otazky uvést informaci, Ze témér 70 %
Ceské populace neni pro to, aby byly v homosexualnich rodinach déti. Pak se nejdfive zeptejte, kdo je proti,
a poté, kdo je pro. U formulace otdzky je nutné si uvédomit, Ze poradi pro-proti nebo proti-pro ovlivni vidy
odpovéd na naslednou otazku. Jinou moZnosti je udélat vyjadreni tajné, na listeccich.

Dale pokracujte dotazy na argumenty, pro¢ ano a pro¢ ne. Nevyjadfujte k nim své hodnotové
stanovisko, i reakce ,je to nechutny” je platny ndzor. Pokuste se podnitit diskusi, argumentaci proti sobg,
vymeénu stanovisek. (Argumenty pro a proti homosexualnimu rodicovstvi viz Teorie 10, bod b.)
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AKTIVITA 5

Pro a proti rodicovstvi gayu a lesbickych

Zen - VySe zminéna diskuse se da vést
také jako aktivita s papiry Ci tabuli, kde
Zaci a zakyné budou nejdrive sami ¢i ve
skupinkach vypisovat argumenty pro a

proti a diskutovat o nich a pozdéji je
prednesou pred celou tridou.

V mensich skupinach je mozné rozdéleni na dvé poloviny, pficemzZ bez ohledu na vlastni stanovisko tyto
skupiny prfednesou a budou obhajovat jim zadany postoj (pro nebo proti). Nasledné je mozné v ramci celé
tfidy (obou skupin) diskutovat o presvédcivosti prezentace a pfedevsim argumentace a o jistoté ve faktech,
kterd byla predstavena.

]
/—[ BONMOT | N

»10, Z6 mame v zakoné o registrovaném partnerstvi zakazanu adopci déti, neznamena, ze déti
v takovych rodinach nejsou. V Cesku jiz existuji vyzkumy v homosexualnich, (pfedevsim)
lesbickych rodinach. Déti, co maji dvé matky nebo dva otce tu jsou, to je fakt, a fikat, Ze takové
rodiny neexistuji, fikat tém détem, Ze jejich rodina neni rodinou, je absurdni.”

DISKUSE

»Isou-li v homosexudlnich parech déti,
jakym zplGsobem se tam podle vas mohou
dostat? Jak si mohou homosexualni pary

opatrit dité? Je rozdil v mozZnostech pro

Zeny-lesby a muze-gaye?“
(pro odpovédi viz Teorie 10, bod a)

N

,F[ TEORIE 10/ Homosexualni rodi¢ovstvi

) N\
Kdyz pfemyslime o homosexualnim rodicovstvi a adopcich, musime si uvédomit, Ze je tu
nékolik rovin. Jednou znich je skuteCnost, o jaké déti jde: mohou to byt biologické déti
homosexudlnich rodicl ¢i adoptované ,,cizi déti z Ustav(.
\S J
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/—[ BONMOT ] N

»T0, Ze je v zakoné o registrovaném partnerstvi pariim zakazano adoptovat, neznamena, Ze déti

v homosexudlnich rodinach neziji. To je fakt, stim se nedd nic délat, to se nedd zakazat.
V soucasné dobé se vi o nékolika desitkach lesbickych pari a asi o dvou gay parech, které spoleéné
vvchovavaii dité.”

INSTRUKCE

Tato cisla budou samozrejmé postupem casu zastardvat,
nejsou pfesnd ani v soucasné dobé, jelikoZ mnoho pdri
nechce, aby se o nich védélo, natoZ aby se s nimi délal

vyzkum, ¢i dokonce vystupovaly v médiich. Jde o odhady

zaloZené na sdileném védéni, predevsim z vyzkumu Kateriny
Nedbdlkové a Evy Poldskové z FSS MU v Brné a
z aktivistickych kruhi.

ProtoZe otdzka adopci je rozsahld, vypiseme vyznamné body
pro toto téma.

a/ Jak se mohou déti dostat do homosexuélnich rodin?

- jeden z partnerd/partnerek si do homosexualniho vztahu pfindsi dité z pfedchoziho vztahu
heterosexudlniho (v soucasnosti nejcasté;jsi zplsob),

- umélé oplodnéni (pro lesbické Zeny, donedavna v Cesku mozné, aktudlné nikoliv, mozné ale
podstoupit v ciziné — v Dansku, Nizozemsku),

->dohoda o pofizeni spoleénych déti mezi gay a lesbickym parem,

- ,darovani“ spermatu — kamarad (Casto gay) poskytne sperma pro oplodnéni jedné z lesbickych
partnerek, mlze byt, ale zpravidla nebyva uveden jako otec v rodném listé, (matkou je vidy jen
biologicka matka, partnerka nikoliv),

-» ,darovani“ ditéte — kamaradka pocne s jednim z gay paru dité, kterého se bud' zfekne, nebo ho
necha ve vychové paru (v tomto pripadé je matka vidy v rodném listé, dité je toho muZe, ktery je
napsany v rodném listé, nikoliv gay paru),

-> ve Spojenych statech je mozné v nékterych agenturach (nejen pro homosexualni pary) vybrat
z databanky vajicko i spermii, a dokonce si zaplatit Zenu, ktera dité odnosi a poté preda paru (tzv.
profesiondlni matky, pfip. externi rodicky),

-> adopce/osvojeni individualni pred vstupem po partnerstvi,

-> adopce/osvojeni béhem partnerstvi (ale neregistrovaného), v podobé tzv. individualni adopce
(kdyZ se socialni pracovnici a soudu zapre fakt homosexuality a homosexualniho partnerstvi),

- adopce/osvojeni parem (i registrovanym) — u nas aktualné neni povolena.
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b/ Pro a proti détem v homosexualnich rodinach.?

ARGUMENT PROTI: - Dité v homosexualni rodiné se maze homosexualité naudit.

PROTIARGUMENTY:

/—[ BONMOT ] \

»Za druhé svétové valky u lidi z koncentracnich tabort pokouseli zbavit homosexuality
odstrafiovanim varlat nebo podavanim hormont. Marné. Jesté pred néjakymi 50 lety se
pokouseli lé¢it homosexualitu tak, Ze pfi pousténi erotickych obrazkl muili se do
homosexudlniho muze poustél elektricky proud nebo se mu pichaly injekce. Véfrilo se, Ze kdyzZ se
potom muZ vrealném Zivoté setka s muzem, kterého bude vnimat jako eroticky objekt,
vzpomene si télo na bolest a nepfrijemné pocity. Doktorim se ovsem povedlo vytvofit jen
nelibost téchto lidi viéi bilym lIékaiskym plastim.”

(N J

/_[ BONMOT ] A\

,»1 kdyby se dité nauéit homosexualité mohlo, jako Ze nemuze, vadilo by to? Byl by to problém, zZe
by dité bylo homosexualni?“

S J

-> Dité z homosexualni rodiny bude pravdépodobné liberdlnéjsi, a tak si to mozna vyzkousi spiSe
nez dité heterosexualnich rodic¢d, ovsem i ono zjisti, co je pro néj dobré, a co ne.

/—[ BONMOT ] 3

gay aktivista: , KdyZ mohli moji heterosexualni rodi¢e vychovat takového dobrého homosexuala,
jako jsem ja, proc by homosexualni rodice nemohli vychovat dobrého heterosexuala?“

\ J

- Nicméné stejné jako heterosexudini rodice zpravidla nesouloZi pfed svymi détmi, stejné tak
nejsou ani déti v homosexualnich parech vystaveny sexualnimu kontaktu svych rodica.

? Jeliko? tato priru¢ka ma podporovat diverzitu, rozvijet toleranci a zamezovat pfipadnému diskriminaénimu prostredi pro ¢leny a
¢lenky sexualnich mensin, a protoze déti v homosexudlnich rodinach jsou, je i dostatek prikaznych vyzkumi, které se nevyjadfuji
proti této moZnosti (alternativniho) rodinného modelu, budeme zde komentovat argumenty proti ve sméru, ktery bude v zasadé
podporovat (i) tento rodinny model.
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/_[ BONMOT }

(N

ARGUMENT PROTI: -> Dva muzi nebo dvé Zeny neposkytuji ten druhy vzor.

PROTIARGUMENTY:

-» Tento argument vychdzi z predpokladu, Ze Zeny maji a hraji jen Zenské role a muzi jen muZské.
Ovsem moderni pfistup k identité hovofi o tom, Ze to, jaci jsme a jak vnimame to, co je muzské a co
Zenské, se nejen méni v historii a napfi¢ kulturami, ale ,hrani roli“ (odborné se tomu fikd doing
gender/délani genderu, West a Zimmermann 1987) je vazano na aktualni situaci a kontext. Napf.
néktefi chlapci se v chlapeckém kolektivu jakoby chovaji femininné (jsou napf. v hovoru neprlbojni,
submisivni), ale ve smiSeném kolektivu nikoliv. (Aktivity na uvédoméni nejednoznacnosti striktniho
déleni naseho chovani a svéta na muzské a Zenské viz napf. Smetdckova a Vlkova 2005 nebo
Babanova a Miskolci ed. 2007)

- Zvyzkum@ (i napf. v Cesku Polaskova 2009) vyplyva, 7ze homosexudlni pary si jsou tohoto
argumentu védomy a zajistuji ditéti velkou variabilitu rlznych vzord, obzvlasté pokud coby Zeny
vychovavaiji chlapce.

-» Pokud argumentujeme nedostatecnosti vzor(, pak se musime zamyslet nad tim, jaké vzory maji
déti dlouhodobé vychovavané osamélymi matkami. Tém ale nikdo mit déti nezakazuje a nechce jim
je brat.

»Déti nejsou prazdné nadoby, do kterych néco nalije tatinek a néco maminka. Kdyz je to syn, tak
vic tatinek, kdyz dcera, tak vic maminka. Déti jsou aktivni v utvareni vlastni identity a jsou
schopné si vzory ,vytahovat’ ze svého okoli — od ucitelli, starSich kamaradi a sourozenc,
vedoucich krouzkl nebo i z televize.”

ARGUMENT PROTI: -> Dité nebude mit vzor, jak funguje heterosexualni partnerstvi

a rodina.

PROTIARGUMENTY:

- Homosexualni rodice se stejné jako rodice heterosexudlni staraji o domacnost, péci a vychovu.
Chodi nakupovat, déli se o domaci prace, vodi déti do krouzk(, vydélavaji, plati Géty, chodi na
navstévy atp., také se hadaji a usmifuji nebo si projevuiji city.

-» V soucasné dobé to vypada, Ze homosexualni pary, jelikoz musi prekonat daleko vice prekazek
pfi ziskani ditéte, jsou stabilnéjsi a déti v nich se vyskytuji jako jednoznaéné chténé, pofizené po
vzajemné dohodé a peclivém naplanovani. To predevsim kvali vy/feSeni vsech zde zminénych
argumentu proti homosexualnimu rodicovstvi.
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ARGUMENT PROTI: -» Dité potiebuje lasku (biologické) matky.

PROTIARGUMENTY:

-> ZaleZi na fazi vyvoje ditéte, ovSem neni jednoznacné prokdzano, Ze dité potrebuje lasku
konkrétné své biologické matky. Dité potiebuje lasku jako takovou. V urcité fazi vyvoje (kolem
jednoho roku) je navazano na jednu osobu (matky byvaji zpravidla ty, které jsou na blizku, ony to
ale bezpodminecné byt nemuseji), pozdéji na vice osob.

-> Jsou také Zeny, které nechtéji nebo se ,,0d prirody” neuméji starat o déti. Jsou také Zzeny, které se
déti po narozeni dobrovolné vzdavaji, nemaji k nim citovy vztah. Proto argument bezvyhradnosti
matefrské lasky a pouta neni tak jednoznacny.

- Pokud bychom na této potrebé dbali, pak bychom tim zpochybnovali myslenku osvojovani a
adopci vlbec.

ARGUMENT PROTI: - Ostatni se ditéti budou smat, Ze ma homosexualni rodice.

PROTIARGUMENTY:

-> Toto je v soucasné dobé, zijeme-li v homofobnim prosttedi, pravdivy argument. Déti z gay a
lesbickych rodin budou spiSe vystaveny posméskim, narazkam, diskriminaci ¢i Sikané. Ovsem:

|
/—{ BONMOT | \

»KdyZ bude dité ve Skole nebo v sousedstvi Sikanovano a vysmivano, Zze ma dva tatinky nebo dvé
maminky, pak je nutné se zeptat, jestli to je problém toho ditéte nebo téch rodicu, Ze je okoli
vnima negativné, nebo to je problém okoli, Ze neumi reagovat na tuto situaci jinak, nez ze bude

ditéti, které je v tom zcela nevinné, zneprijemnovat zivot.“

N J

-» Podle vyzkum(l délanych na Zapadé s dnes jiz dospélymi, ktefi vyristali s homosexudlnimi rodici,
vyplyvd, Ze vnimani jimi Zitého rodinného modelu okolim jako nenormalniho, divného nebo
Spatného zpUsobuje, Ze takové déti jsou vice citlivé vci diskriminaci, daleko spiSe maji tendenci se
zastat ostatnich, kterym se ubliZuje, spiSe nahlasi Sikanu ve svém okoli atp., celkové jsou
tolerantnéjsi a vnimavéjsi vici (ne jen sexudlnim) jinakostem a bezpravi.

ARGUMENT PROTI: - Déti zhomosexualnich rodin budou mit kazenské a
prospéchové problémy, protoze vyrtstaji v netradi¢cnim modelu.

PROTIARGUMENTY:

—-Jedind jinakost téchto déti, ktera se vyzkumné potvrdila, je vyssi mira tolerance a citlivost vici
diskriminaci.

->Déti majici homosexualni rodi¢e neprospivaji hlife, ani nemivaji horsi kazen. Napf. déti matek
vzhledem k tomu, Ze matka samozivitelka ma méné casu i penéz na péci o dité, prip. déti. To ale
neni pfipad homosexualniho paru, kde jsou dva, ktefi se doplnuji a pfipadné zastupuiji.)
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N
TEORIE 11/ Déti v détskych domovech J

Ceska republika ma nejvice déti v détskych domovech na hlavu, aé ma pomérné hodné
vhodnych cekajicich (heterosexudlnich) pard. Je to z toho dlivodu, Ze ¢esky adopcni systém
snad aZz prehnané dba na prava biologickych rodi¢li a ma potrebu jednou (nebo i vicekrat)
odlozené déti blokovat pro pfipad, Ze by si to rozmysleli. SpiSe nez na dobro déti se dba na
dobro biologického spfiznéni.

Zivot v détském domové s sebou nese nékolik vyznamnych negativ. Nechceme zde
tvrdit, Ze Ustavni péce je Spatna a vSechny déti jsou Spatné i problémové, nicméné béhem
svého détstvi a dospivani se museji potykat s uréitymi prfekdzkami, specifiky apod., na néz
bychom mohli v kontextu vhodnosti umistovani déti z ustavl do homosexudlnich rodin
upozornit.

- Citové prostiedi a zazemi v détském domové, kam chodi dospéli jako do prace,
neposkytuje tak vielé a stabilni citové podminky jako milujici par, ktery dité chce. Bez ohledu
na pohlavi ¢lent paru.

- V détskych domovech jsou zpravidla jen Zeny-vychovatelky. Vycitdme-li lesbickym
partm, Zze neposkytuji muzsky vzor, pak toto plati i pro Ustavni prostiedi.

- Prostfedi v domové se podoba spiSe Skole v pfirodé neZ rodiné, proto déti a mladi
dospéli nemaji klasické rodinné ndvyky tykajici se jak domacnosti, napr. vyjednavani péce o
domdcnost, hospodareni v rodinném rozpoctu (napf. Ze vyplata se dostdva patého a ucty se
plati 15., proto je nutné si penize nechavat stranou), tak partnerskych vztahd — zastupitelnost
partner(l, harmonie a spoluprace obou rodicli, ale také partnerské neshody a zpUsoby jejich
feseni.

- Déti zdomov( maji perspektivu, Ze o né bude pecovano do 18 let véku, poté se
museji starat samy o sebe. Proto déti z détskych domovl dosahuji jen zfidka na vyssi nez
ucnovské vzdélani. Jit na vysokou skolu je prakticky nepredstavitelné.

- V Ustavech jsou casto duleZité jiné skupinové hodnoty a dynamika téchto kolektivl
déti a dospivajicich je od rodiny vyrazné odlisnd. Déti v détskych domovech napf. zahajuji
sexualni Zivot dfive nez bézna populace.

TEORIE 12/ Déti a registrované partnerstvi ]

e Déti se nejcastéji vyskytuji v lesbickych parech, nebot pfi rozchodech a rozvodech zlstava dité
zpravidla (v drtivé vétsiné) s biologickou matkou,
* v registrovaném partnerstvi ma partner(ka) vyZivovaci a vychovnou povinnost vici ditéti,
byt problematické pfti reseni nékterych zakladnich ukond, napt.:
- Skola nema povinnost partnerku poustét na tfidni schizky ¢i malé dité poustét ze
Skolky/Skoly domu s partnerkou,
- lékati nemaji povinnost podavat informace o zdravotnim stavu ditéte

_
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,Co se stane? Co se

stane s ditétem,

DISKUSE

7 2 o2 : : 2 1 ra
Uvedte nasledujici modelovou situaci: kterému je 9 let?

Zena se v jednom roce véku ditéte rozvadi se svym
manzelem. Manzel odjiZzdi do ciziny a nejevi o dité

7adny zajem. Zena se zamiluje do jiné Zeny. Rodina
»,Kdo ma pravo na

dité podle
zakona?“

Zeny, tedy prarodice ditéte, s dcerou prerusi kontakt,
protoZe nedokazou prekousnout, Ze se dcera
rozvedla, a pak se z ni jesté stala lesba a vychovava
dité s jinou Zenou. Zeny spolu Ziji 8 let, z toho 5 jsou

Kdo ma pravo
v registrovaném partnerstvi. A nyni biologicka matka - £

o na dité
umira. o
moralné?
»,Nase spolecnost Fika, ze
dobro déti je na prvnim
misté. Co je v této situaci

nejlepsi pro dité?“

AKTIVITA 6
Pocitani do 4 %

Zpravidla je toto setkani s diskusi o LGBT

¥ %k %k

- Prvni otazkou se zeptejte, jestli chlapci

tematice misto néjakych vyucovacich ) » R
a divky tusi, co znamenaji ,Ctyfi

hodin. Pokud je misto matematiky,

0 . . . procenta” nebo »CtyFprocentni
muzete udélat zabavnou poznamku o . . o v .
v souvislosti se sexudlnimi menSinami.
tom, ze matematiky se studujici prece > Jde o dslo, které vyjadiuje
: Xleaii * * % v . 4 i
jen dockaji. piedpokladané zastoupeni
homosexudlnich lidi v populaci. (viz

Teorie 13)

| kdy? je to &islo problematické, pro Ceskou republiku mdzeme s timto podilem pocitat.

Otdzka prvni (lze ji formulovat jako slovni Glohu) by pak smérovala k dotazu, kolik je tedy homosexualnich
lidi v populaci celé CR (ma-li 10 mil. obyvatel a pfedpokladame-li 4 % homosexualnich lidi v populaci)? Druha
otazka pak sméfuje k tomu, kolik obyvatel je ve vasi obci / vasem mésté a do kolika takovych obci/mést by
se vsichni ¢esti gayové a viechny lesby vesli?

/—[ BONMOT ]—\

»Kdybyste chtéli sestéhovat vSsechny gaye a lesby na jedno misto, tak s nimi zaplnite Brno — druhé

nejvétsi mésto v CR — i s okresem Brno-venkov. (Pauza, aby si uvédomili to mnoZstvi.) Coz neni
mala mensina. Po Slovacich to je druha nejvétsi mensina. Navic gayové a lesby maji rodice,
pribuzné, sourozence, kamarady, kterym na nich zalezi. | téch se homosexualita tyka. Bereme-li ji
jako problém, je-li divodem k diskriminaci nebo Sikané, pak se tyka vice nez téch 400 tisic osob,
ale mdzZeme pocitat s miliony.”
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TEORIE 13/ Odkud jsou ona 4 %? }

~

Na Ctyfi procenta prisel entomolog (neboli ,hmyzolog”) Alfred Kinsey ve svém vyzkumu, v
némz na prelomu 40. a 50. let 20. stoleti v USA zkoumal sexudlni chovani (nezkoumal tedy
identifikaci ¢i orientaci). Vytvofil skdlu, kde na jednom pdlu byli lidé, ktefi se celoZivotné a
vyhradné chovali homosexualné. U muzi mu vyslo Cislo 4 %, u Zen to Cislo neni tak jednoznacné,
hovofi ale 0 2-6 %. (Napf. ale muzd, co méli béhem Zivota alespon jeden sexudlni kontakt
s muzem, se v jeho vzorku objevilo aZ 37 %.) Je tedy nutné zohlednit dobu, ve které vyzkum
probihal, a vzit v Uvahu i to, Ze byla napadana i metodologie vyzkumu. Kolik procent
homosexudlnich lidi tedy v populaci je (zde je nutné rozliSovat mezi lidmi homosexudlné se
chovajicimi a identifikujicimi se jako homosexualni, to je rozdil — viz Teorie 4 — KdyZz mluvime o
sexualité, tak...)?

Pro Ceskou republiku nejsou v sou¢asné dobé k dispozici spolehliva &isla. V 90. letech 20.
stoleti dosla agentura gfk v nezverejnéném vyzkumu podle specifické vyzkumné metody k cislu
kolem 3,5 %. Ve vyzkumech sexuologli Weisse a Zvériny se jako homosexudlni identifikuje kolem
pul procenta populace, ovsem pres dvé procenta si u této otazky nejsou jisti. V otazce bisexuality
se Cisla dostavaji pres 10 %. Weiss se Zvéfinou pokladaji pll procenta za podhodnocené dislo.
Predpoklad je mezi 2-6 % (ve velkych méstech vice, v Praze se odhaduje az k 10 %).

. /

INSTRUKCE

POZOR: Neupozoriiujte na to, Ze by podle tohoto
statistického cisla mél byt v kazdé tridé (ma-li

alespon 25 clenti) nékdo, kdo je homosexudlni, miiZze

to vést k hledani nékoho takového a k Sikané. Pro
chlapce nebo divku, kteri jsou homosexudlni, ale
jesté neprosli coming outem, miize byt takovad
pozndmka stigmatizujici.
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AKTIVITA 7

Film—-B
Film sméfuje k tomu, Ze ¢asto nutime lidi,

aby si vybirali. Pokud vybocuji, tak mame
potrebuje je usmérnit. Zeptejte se
studujicich, co si o bisexualité mysli.

)
TEORIE 14/ Pfehlednost naseho svéta ve dvojicich a opozicich J \

Nas svét a nase vnimani svéta stoji predevsSim na parovosti, opozicich, dualitach. Ty se
bud’ doplfiuji, nebo spolu jen tvofi celek, pfipadné se navzdjem vylucuji. Mdme levici a pravici, noc
a den, sever a jih, do opozice se také stavi muzi a Zeny (fika se, Ze co je muzské, neni Zenské, a
obrdacené (diskuse k tomuto viz ¢ast argumentace v Teorii 10, odst. b, aktivity na uvédoméni si
nejednoznacnosti déleni naseho chovani a svéta na muiské a Zenské viz napf. Smetackova a
Vlkova 2005 nebo Babanova a Miskolci ed. 2007). Do stejné opozice nebo duality je stavéna
homosexualita a heterosexualita. Ty jsou vnimany jako navzajem se vylucujici. Bisexualita nam tu
najednou vstupuje ,mezi“, narusuje nam predstavu o tom, jak svét funguje (na principu bud-
nebo), déld ndm ho nepfehlednym. | z tohoto dlvodu chape fada lidi, a to i homosexualnich,
bisexualitu jako neexistujici. Casto sly$§ime ndzor: ,Bisexualitu neuzndvam.“ Ona totiz oslabuje
jednoznacnost a jistotu jak heterosexuality (coby privilegované sexualni varianty), tak i
homosexuality.

Je ovSem nutné si uvédomit, Ze nas svét neni jen ¢erno-bily, ale Ze je barevny, riznorody,
pluralitni. Déleni na duality a opozice déla sice svét prehlednym, ale vytvarfi velky prostor pro
natlak (nutnost zaradit se bud tam, nebo tam), zneviditelfiuje, stereotypizuje, zesmésnuje,
extremizuje Ci stigmatizuje jinakost.

TEORIE 15/ Bisexualita }

N

Bisexualita je problematicka hned z nékolika dlivodu: jak jsme si vysvétlili v pfedchozi
Teorii 14, déla nam oblast sexuality trochu neprehlednéjsi, dale ceska sexuologie (obecné dosti
zkostnatéld) bisexualitu teoreticky neznd, bisexualita (bisexualni chovani) se da povaZovat za
modu poslednich nékolika let, mlize také znamenat nejistotu ve vlastni sexualité atd. Je tézké
napfiklad urcit, co je bisexudlni chovani. Musi jedinec spat s obéma pohlavimi najednou nebo
v jednom tydnu, jednom meésici ¢i za rok? Faktem je ale to, Ze mdme nalepku ,bisexualita’, Ze
existuji lidé, ktefi se jako bisexudlni sami oznacuji a citi. Proto je pro spolecnost bisexualita
relevantni a nikdo z nds nema pravo nékomu rozmlouvat, Ze takovy nebo onaky neni.

Sebeidentifikace jako bisexualni(ho) muiZe souviset s homosexualnim coming outem.
Néktefi tuto nalepku pouzivaji v jakési pfechodové fazi z heterosexuality do homosexuality.
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http://www.youtube.com/watch?v=ZuZdvx_XUGo

Bisexualni chovani se muZe vyskytovat napf. béhem tzv. experimentovani s vlastni
sexualitou, ¢asto v dobé puberty, kdy jedinec zjistuje, co je pro néj zajimavé, spravné, pfijemné.

Faktem ovSem je, Ze existuje cast lidi, ktefi se celoZivotné chovaji bisexualné, jsou
schopni se zamilovat jak do muzZd, tak do Zen a mit s nimi plnohodnotny partnersky vztah.
Pohlavi protéjsku zpravidla nehraje tolik roli, tito lidé preferuji povahové vlastnosti a osobnost.
V gay a lesbickych privodech ¢asto mivaji bisexudlové vlastni viiz ¢i ¢ast, maji i vlastni viajku.

Bisexualové to nemaji lehké, protoZe se Casto setkavaji s tim, Ze je ostatni neuzndvaji,
pohrdaji jimi, povazuji je za zbabélce, protoze se neuméji nebo nechtéji identifikovat jako
homosexudlni atd. Zleh¢ovani bisexuality je do jisté miry podobné zlehCovani lesbické sexuality,
neni brdna vazné (on(a) si to rozmysli, je to rozmar, mdéda). Problematické je také navazovani
partnerskych vztah(l. Ztoho dldvodu se casto (sebeidentifikovani) bisexudlni lidé verejné
identifikuji bud jako hetero-, nebo homosexudlni, aby se nevystavovali natlaku, pohrdani ci
neporozuméni okoli. Castym predsudkem je branéni se vztahu s bisexudlem nebo bisexudlkou,
protozZe pak vztah potencionalné muze ohrozit kdokoliv, jak muzi, tak Zeny. (Jak ale vime, vztah
neohrozuji vsichni (muzi a/nebo Zeny), ale jednotlivci, ¢asto nejvice pfimo ti dva, co jsou ve
vztahu. Cili tento strach je lichy.)
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AKTIVITA 8

Film-T (od 3:05 min.)
Film se snazi tematizovat jeden aspekt, ktery
odkazuje k transsexualni preméné a tomu, Ze
to je slozita situace, kde clovék nepfichazi jen

o télo, ale jde o velky zasah do jeho identity a
sebe-vnimani. ... Ve filmu je Spatné napsan

nazev, transsexualita se piSe se dvéma,s’.

TEORIE 16/ Transsexualita }

Transsexualita (dale také TS) byva Casto zaménovana s jinymi trans identitami, jde o

nesoulad mezi psychickou identitou (vnimanim sebe sama; sexuologicky a psychologicky
pohlavni identitou, sociologicky genderovou identitou) a biologickym télem. (Transvesti(ti)smus
je (kratkodoba) zaliba v prevlékani pro vlastni potifebu uspokojeni, travesti(smus) je prevliékani
za Ucelem pobaveni ostatnich, show.)
Jestlize jsme pocitali, kolik je homosexudlnich lidi v populaci, pak transsexudlnich je vyrazné
méné. Odhady hovofi max. o jednom jedinci ze zhruba deseti tisic. V Ceské republice Zije
v soucasnosti necely tisic osob, které podstoupily zménu pohlavi. Pravé maly pocet téchto osob
(a komplikovanost celého stavu) pfinasi daleko slozitéjsi situaci.

TS osoby také musi projit jistym coming outem, uvédomit si svou jinakost, na kterou je
jejich okoli casto jiz od utlého véku upozoriuje (,Tohle holcicky nedélaji.”), TS déti se cCasto
prevlékaji a chovaji se jako opacné pohlavi. Protoze se neni mozné v bézném Zivoté nebo treba
v médiich setkat s transsexualitou tak ¢asto, proZivaji TS jedinci pocit osaméni a sv({j stav nékdy
identifikuji jako homosexualitu. Odhaduje se, Ze za minulého rezimu ( ale i jinde v obdobich
netolerance a kdyZz nebyla adekvatni 1écba) zplsobovala vyjimecénost tohoto stavu
sebevraZzednost TS lidi jdouci az do desitek procent. Transsexudlni osoby nebyly bez informaci o
tom, Ze je moZné jejich stav fesit operativné, schopny s nesouladem téla a duse Zit. TS osoby
Casto zazivaji pocity nendvisti ke svému télu, nechtéji ho mit. Nejpalcivéji se tento pocit
nepatficnosti téla projevuje béhem puberty. Napf. TS lidé FtM ([ef td em] anglicky female to
male = z Zeny na muZe; pro opacnou variantu se pouziva zkratka MtF) pfi rlistu Zenskych prsou a
pravidelné menstruaci (coz jak divky a Zeny védi a chlapci a muzi by védét méli, neni néjaka
zabavna a prijemna zéleZitost) zjistuji, ze takové télo skuteéné mit nechtéji, a zazivaji pocity
odporu.

,—[ BONMOT ]

,Transsexualita ma jen t¥i fesSeni: nechat to byt, nechat se presit, nebo se zabit.”
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http://www.youtube.com/watch?v=ZuZdvx_XUGo

/_[ TEORIE 17/ Transsexualni pfeména }

A\
Zatim jediné dobré fesSeni — dokud nase spolec¢nost bude vyZadovat jednoznacnost uréeni bud muz,
nebo Zena (a bud hetero, nebo homo), dokud nebude tolerovat a akceptovat rliznorodost a jinakost
identit — je transsexudlni pfeména biologického téla. [...]
AN J/

/_[ BONMOT ] N

,Transsexudlni preména neni, Ze si feknete: dobry, pfisti tyden mam na tyden volno, tak se
necham presit a zkusim si to, jaké to je. Kdyz mé to nebude bavit, tak se za tyden necham predélat
zpatky.”

N J

[...] Dala by se rozdélit na nékolik fazi. Dfive pfemény trvaly roky, dnes je mozné, pfi dobrych podminkach,
provést TS pfeménu i za jeden rok. Je to oviem velice individudlni. Prvni fazi je uvédoméni si jinakosti,
informovani se o ni a vyhledani odborné pomoci. Béhem ndsledné psychologické, pfip. sexuologické
terapie, ktera probihd po celou dobu premény a casto i néjakou dobu po ni, musi jedinec takfikajic
presvédcit jak sebe, tak svého terapeuta, Ze chirurgickd preména téla je skutecné to, co opravdu chce, co
jeho situaci zméni. Poté pfichazi hormondlni terapie, ktera casto trva cely Zivot, kdy hormony castecné
méni télo. Mimo to méni i nalady jedince, ktery si tak musi zvykat na pocity a reakce, které drive nemél.
Dalsi etapou je tzv. test skutecného Zivota — Real Life Test. V této fazi se TS osoba musi chovat a oblékat,
jako kdyby byla jiz v poZzadovaném pohlavi. Jde o to si vyzkouset, jestli je osoba schopna v budouci roli
fungovat, jestli bude spokojena a také jestli ji jeji okoli bude schopno pfijmout. Jméno se méni na rodové
neutralni. [...]

AKTIVITA 9 Odpovédi: Mezi kiestni
patfi napt. Nikola,
Zeptejte se studujicich, jestli je napadaiji Alex, Péta, Alda, Sasa a

rodové neutralni jména, tedy takova, na dalsi.

kterych neni poznat, jde-li o muze, nebo o . o

. S e L Pfijmeni se tvofi pfidanim

Zenu. V cestiné to je pomérné slozité. ! .

koncovky —ych nebo —u
(Novakd, Cernych) a

pripadnym odstranénim —

Vymyslete jak kiestni jména, tak i
prijmeni.

ova.

[...] Po fazi testu skutecného Zivota, kdy jedinec zjisti, Ze je schopny v nové roli (a identité) Zit a okoli jej
pfijme (coZ ale nemusi byt vidy, nékdy se TS osoby po negativni zkusenosti rozhodnou k chirurgické
pfeméné nepfistoupit a zUstdvaji ve svém plvodnim téle i za cenu celoZivotniho nesouladu s psychikou),
pfichdzi faze chirurgické premény, coz je nékolik chirurgickych operaci, pfi kterych dochazi k odstranéni
pGvodnich a modelaci pozadovanych genitalii a druhotnych pohlavnich znakd. Zakladni operace jsou v CR
v soucasné dobé hrazeny ze zdravotniho pojisténi, v jinych zemich (napt. Francie ¢i Anglie) to ale neni
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standardni. O zpoplatnéni se uvazuje i v Cesku. Tato situace by vedla ke zhor$eni dosaZitelnosti tohoto
feSeni.

Operacemi ovsem vsechno nekondi. Posledni fazi je zména jména (jiz podruhé) a potfeba zménit
vSechny doklady a dokument na nové jméno — od rodného listu ptes maturitni vysvédceni az k ndjemnim a
pracovnim smlouvam.

,—[ BONMOT ] N

»KdyZ si uvédomime, Ze kaidy z nds ma své jméno, mame k nému néjaky vztah (at dobry, nebo

Spatny) a museli bychom jej dvakrat zménit, pak uz jen tento zasah do vlastni osobnosti, do toho,
kym se citime byt, je pro vétSinu z nas nepredstavitelny.”
(S J

f_[ BONMOT ] h

,Predstavte si, Zze volate pani sekretaice u vas na $kole: Dobry den, tady je Karel Cerny, ja jsem u

vas pred tfemi lety maturoval jako Jana Kraftovd, mohl bych vas poprosit o zménu maturitniho

vysvédceni? Tak se vam pani sekretarka asi vysméje, Ze nema cas na takové studentské Zertiky.“
(S J

TEORIE 18/ Transsexualita — €asto kladené otazky }

Jedna z mala publikaci u nas, kterd se zabyva transsexualitou, je publikace od Hanky Fifkové a
kolektivu z roku 2002 a druhé vydani z 2008. Lze také najit publikace od Olgy Pechové.

Mezi ¢asto kladené dotazy patti:
-» Mohou TS lidé po pfeméné mit sex? — Ano, vzrusivé jsou i jiné ¢asti lidského téla nez
jen genitdlie, které byvaji chirurgicky upravované.
- Mohou mit déti? — P¥i pfeméné je v CR povinnost odstranit reprodukéni orgény,
pokud maiji dité z dfivéjska, neni jim odebrano, zistava stale jejich ditétem.
- Rozmysli si to nékdy TS lidé, kdyZz uz prosli operaci? - Velmi mala ¢ast, tak 1 % chce
navrat do svého pulvodniho téla, zpravidla v dlsledku neuspésné somatické (télesné)
|éCby a extrémniho tlaku okoli.
-> Jak na to ¢lovék prijde, Ze je TS? - Postupné, uz od malicka zjistuje, ze je mu/ji fikano,
ze je kluk nebo holka, ale on/a se citi opacné, ¢asto si jedinec vytvofi averzi na své télo,
které se mu/ji hnusi. Casto ale byvéa TS nejprve identifikovana okolim, nékdy i jedincem
jako homosexualita (chlapec se chova zZenstile, divka naopak), mylné.
- Jaky je pomér mezi transsexdly MtF a FtM? - Je to zhruba pudl na pdl.
- Po pfeméné, mohou vstupovat do manZelstvi? - Ano, po pfeméné jsou pravné
100%nim muzem nebo Zenou.
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INSTRUKCE

Vyse uvedenym vyctem LGBT neni oblast sexudlnich mensin zdaleka
vycerpadna, jde o oblast Sirsi. Mezi dalsi, které se zpravidla uvadéji,
patii asexualita, intersexualita a koncept queer. V ¢estiné o nich viz
napr. Fafejta 2004.

Pokud na né prijde rFec ¢i ¢as, miZete se zminit i o téchto. Jejich
zvlastnosti je, trochu jako u bisexuality nebo transsexuality, Ze
rozbijeji pocit jednoznacnosti, danosti, prirozenosti a tim i
prehlednosti a relativni jednoduchosti naseho svéta a nasi
spolecnosti. Napfiklad vysvétleni intersexuality vede k vétsimu
otfeseni jednoznacnosti a citelnosti naseho svéta, kde je biologicka
jasnost hlavnim imperativem. Predevsim intersexualita ale byvad
relativizovdna.

Zena, co vyhrala, je muz!*

V historii se pfedevsim v oblasti sportu
AKTIVITA 10 s
objevilo nékolik pripadu, kdy byly
zpochybnény vykony vrcholové sportovkyné,

protoZe se v naslednych testech zjistilo, Ze ac¢

pohlavnimi znaky Zena, chromozomalné je to

muz. * * *

% 3k 3k

Vyhledejte takovy ¢lanek a diskutujte s Zaky a Zakynémi, jak takovou situaci hodnotit. Bavte se napf., co to
znamena pro jedince, ktery cely Zivot podfidil sportu a najednou zjisti, Ze nepatfi ani mezi Zeny, ani mezi

muze, a tudiz nemuUze zavodit vibec.

|
TEORIE 19/ Intersexualita J

Drive se pro tuto skupinu pouzival pojem ,hermafrodit’, jde ale pouze o jednu skupinu
v rdmci osob, které nazyvdme intersexudlni. Jde o jedince, ktefi po narozeni maji oboje pohlavni
znaky, ani jedny nejsou jednoznacné urcitelné, nebo nemaji ani jedny. Také jde o tzv. XY-Zeny,
tedy jedince, ktefi se narodi jako Zeny, a¢ maji muzsky chromozom Y (toto se stava, napf. je-li télo
rezistentni vUcCi testosteronu, pak nedojde v prenatdlnim obdobi k pfeméné téla na muzské, ale
vyvine se jako Zenské), ¢i o jedince s dalSimi chromozomalnimi variantami XXY, XX0 atd. (Nékteré
z takovych variant nejsou slucitelné se Zivotem.)

Problematické u intersexuality je to, Ze pfi narozeni a zjisténi nejednoznacnosti
biologického pohlavi je rodi¢lim doporucovano provést chirurgickou Upravu (ptip. dale béhem
Zivota i hormonalni), tak aby télo ditéte bylo jednoznacné muzské i Zenské.

q

http://www.novinky.cz/kokteijl/163170-uspesna-cinska-atletka-byla-ve-skutecnosti-napul-muz.html

http://sport.ihned.cz/c1-38309880-semenyaova-zena-s-muzskym-telem

http://m.ihned.cz/c4-10132710-38386440-700000 hndetail-chlapec-nebo-divka
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Timto tlakem na rozhodnuti se znemoznuje vlastni rozhodnuti ditéte v pozdéjsi dobé. Také muze
dochazet k omyllim a rozhodnuti se pro nespravné télo (vlastné vytvoreni transsexualniho jedince).

AKTIVITA 11
Film — ,XXY*“
V ramci vyuky je mozné pustit vynikajici argentinsky
film XXY (reZie: Lucia Puenzo, 2007 Argentina), kde je

problematika (ne)jednoznacnosti pohlavi, tlaku na

rozhodnuti rodi¢t a moznosti toho, Ze se dité
v budoucnu rozhodne samo, poutavé a kvalitné
zpracovana.

/_[ TEORIE 20/ Asexualita ] S

Ano, néktefi lidé nevyhledavaji, nevyzaduji sexudlni kontakt, nebot je nijak neoslovuje a
nezplsobuje jim néjakou zvlastni potéchu. Problematické pro tyto lidi je to, Ze naSe spolecnost,
napriklad béhem puberty, ,randéni’, ale i ddle ve vztahu ¢i partnerstvi vyZaduje sex, sexuadlni aktivitu.

[...]

AN /

,—[ BONMOT } 3

,»V americkych filmech se casto mluvi o tfeti meté — prvni je rande, druhou je polibek a treti je sex.
Co ma udélat asexudlni ¢lovék, kdyz uZ je na druhé meté a chce pokracovat dal?“

[...] Asexualni jedinci proto musi pti komunikaci s ostatnimi, kdy se tfeba ve vrstevnické skupiné fesi ,kdo
s kym‘ a (u muZd obzvlast) ,kdo s kolika‘, pouZivat obdobné jako homosexualové mlzeni a fabulovani, pokud
nechté&ji byt vylouceni ze skupiny (napf. jako impotenti nebo frigidy). Casto pfistupuji k sexu se svymi
partnery a partnerkami z nutnosti. Par tvoreni asexudlnim a standardné heterosexualnim jedincem si musi
zpravidla vykomunikovat svou situaci, ¢imz se napftiklad ohroZuje poZadavek monogamie v paru atp.

Proto jsou popisovany pripady, kdy si asexualni lidé tvofi jakousi subkomunitu, setkdvaji se jak na
internetu, tak vrealu a snazi se nachazet si partner(k)y mezi dalsimi asexudly, aby nebyli vystavovani
potrebé fesit nutnost sexudlniho styku. (Jedinym autorem, ktery se timto tématem u nas zabyva, je Lukas
Sedlacek (2009).)
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\
TEORIE 21/ Queer J

Queer je médni termin (napf. v programu Ceské televize existuje porad ,Q“ ktery
k tomuto terminu casto odkazuje), ktery je ovSsem tézké vysvétlit. Velice zjednoduseno jde o
prostor pro jedince, kteti se nechtéji nijak identifikovat, predevsim se nechtéji identifikovat jako
normativné heterosexualni ¢i normativné homosexualni, tedy jako taci, ktefi by se dali oznacit na
,normalni muZe ¢i Zeny’ a ,normalni gaye Ci lesby’ neboli ty, ktefi vstupuji do parovych vztah,
preferuji monogamii, vytvareji domacnosti, provozuji standardni sexualni praktiky a vSeobecné se
chovaji a vypadaji jako béini muzi, Zzeny, gayové Ci lesby. Mezi queer se ¢asto fadi hetero- (i
homosexudlni lidé se specifickymi preferencemi sexudlnich praktik, transsexualni lidé, ktefi po
preméné nespliiuji naroky okoli na normalitu (napf. vzhledem), lidé, ktefi nechtéji zit béznym
monogamnim partnerskym vztahem a nehodlaji na verejnost predstirat, Zze tomu tak je, a
podobné. Ovsem sam koncept queer je o tom, Ze se lidé nemuseji nijak identifikovat, nijak
definovat, prosté mohou jen byt sami sebou, coz znamend, Ze néjak vybocuji, nespliuji bézné
sdilené predstavy o normalnim, bézném, standardnim, pfirozeném.

N

/
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