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Transsexualni lidé v kontaktu s véejnou spravou
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VétSina lidi jiz rekdy o transsexualitslySela, nebopiibéhy na toto téma s&asto objevuji i

v periodicich popularnii dokonce bulvarniho povahy. ¥dhtoélancich je vSak jen méalokdy
popsana cela rozmanitost Zivota transsexualnicla ijich problém. Transsexualitou se
rozumi stav, kdy se jedinec dlouhodadatiti prislusnikem jiného pohlavi, nez jaké je jeho
pohlavi Gedrg stanovené respektive chromozomalni (zjednodudenaované také jako
genetick&i biologicke), a usiluje o pravni a medicinskou¢nm této situace. @sledkem této
pravdEpodobrt vrozené a biologicky podminé identity jsou znmé psychickeé a socialni
obtize, které velmi 8Euji moznosti spokojeného osobniho Zivota a sjeolského uplatmi.

V poslednich letech se vSakestire stalecasgji pouziva i termin translidé, ktery je
uréitym ekvivalentem anglického terminu transgendgreaple. Jeho vyznam sedznych
kontextech liSi, ale obvykle oz&ige nejenom lidi, ki jsou rozhodnuti pro operativni a
pravni zn¢nu pohlavi, ale také ty jedince, kte nejiiznéjSich divoda tuto znénu nechgji
podstoupit, avSak take se trvale citi jakisipSnici jiného pohlavi, nez jaké jim byléedre
pfisouzeno. Zatimco situaci transsexualnich lidi wpjeceske i evropské pravo, ¥ipacd
translidi jako celku je situace mnohem régasna. V gkterych zemich EU je vSak jiz
prednétem pravni diskuse jak zajistit prava i translidémeii nepodstoupi cely proceddsné
zmeny pohlavi. U nas je termin translidé zatim malémanavsak jeho uzivani povazuji za
Z&douci, nebdmluvit pouze o transsexudlnich lidech vede k neréiau zjednoduSovani
celého tématu.

Translidé mohou byti@dniho a chromozomalniho pohlavi muzského a pakimk
o translidech MtF (z anglického male-to-female lielgz muze na Zenu®), nebo mohou byt
puvodniho pohlavi Zenského a pak mluvime o trandtidg® (z anglického female-to-male
lidové z ,Zeny na muze®). V nasi spoleosti jsou v sotasnosti ob skupiny translidi zhruba
stejreé pacetné. Celkovy peet translidi Ize ovSem pouze iiepré odhadovat mimo jiné proto,
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jejichZ paset se Ceské republice pohybuje okolo jednoho tisice.
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Zména pohlavi z pohledu Gradu

Rozhodovani o medicinskych aspektech takzvariymohlavi se R tidi podle Zakona o
zdravi lidu 20/1966 Sb., kde se v 827a doslova uvadkaiské zasahy do reprodirkich
schopnosti jednotlivic....a zakroky u transsexuée provadji pouze na zadost osoby, u niz
maji byt provedeny, a po schvaleni odbornou korkistrou tvdi pravnik, nejméadva Iékai
se specializaci vifslusSném oboru a dva dalSi |ékaez(Eastreni na provadni lekaského
zasahu." Samostatny zakon, ktery by cetkopravovala problematiku transsexuality, u nas
ovSem neexistuje, stajfjako ve ¥tSiné evropskych zemi.

V Ceské republice je mozné zazadatedii zn¥nu jména a pohlavi figem? tato
moznost zde existuje jiz od sedmdesatych leéktété starSi zethEU (zejména Velka
Britanie) se této moznosti dlouho branily. \ipghu devadesatych let vSak bylo vyneseno
nékolik rozsudKi Evropského soudniho dvora pro lidska prava (ESDkfeyé odmitani
Uiedni akceptace ziny pohlavi vyhodnotily jako postup porusujici zakialidska prava
(nap.v pripadech B versus France, 199Zhristine Goodwin versus UK, 2002). Pravni
zmena pohlavi ¥etné vystaveni nového rodného listu pak vychazi ze Aakmmatrikach, ve
kterém ale pojem transsexualita nefifp uveden. Naopak zma rodnéhdgisla je
jednoznéné upravena Zakonem o evidenci obyvat@o/2000 Sb. hlava Ill odstavec 17.
Tyto zmeny vSak ¥tSinou nemaji zginy charakter, coz fize v praxi vést k &kterym
problémim.

V pripact diplomi a vyswdéeni je mozné nechat si v souladtiénkem V. snirnice
MSMT z roku 199&.j. 29 210/98-20 nechat vystavitépé nové dokumentysimz odpadl
jeden z vyznamnych problémktery z€Zoval zZivot transsexualnim lidem. \ékterych jinych
piipadech je to vSak stale mnohem ohtj&in Vazné problémy fd¥e zgisobovat absence
pravni normy upravujici eventudlni ny dokladi, jako jsou potvrzeni o zafstnéani a
dalich doklady o praxi a dosazené kvalifik@ské pravo uznava pravni kontinuitu
transsexualnich osob, a tudiz jsou veSkeréjné i soukromé organizace povinny uznat
dosazenou kvalifikaci, a to na zaktgatedlozeni gvodnich dokumerita doklad o znmeng
pohlavi. Tim v8ak vystavuje translidi vysokémukizdiskriminace v oblasti zatstnanosti a
také narusuje jejich pravo na ochranu osobnichit¥apraxi mi vSak neni znamo zadné
soudni rozhodnuti, které by se zabyvalo timto gumstua jeho pravnimi a etickymi aspekty.

Otazka ochrany soukromi transsexualnich lidi jé& ygadnettem diskuse na evropské arovni
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a lze @éekavat, Ze se podobnyipad dive ¢i pozdsji objevi u Evropského soudniho dvora
(ESD)¢i ESDLP.

Nejvice problematicka je ovSem situace lidifkse nachazeji v procesiepeny
pohlavi respektive lidi, kteziji v roli opatného pohlavi, aniz by byl tento stav pravn
upraven. Do budoucna by bylo hitglad vhodné zvazit, zda bydata rodn&isla nadale
identifikovat pohlavi svych nositiel Tim by se totiZz znan¢ ulektila situace transsexudalnich
lidi v pribéhu premény pohlavi steji jako translidi nespljicich pravni podminky prorédni
zmeénu pohlavi. Navic by tim odpadly i ztreé problémy, které nyni maji s timto faktem
databaze postavené na identifikaci osob pmoci rodnyckisel. Tyto databaze
soukromych &asto i véejnopravnich instituci totizibec nepgitaji s moznosti zemy
rodnéhctisla klientagimz vznikaji transsexualnim lidem &s komické, ale mnohdy spiSe
negijemné situace. Jestlize rfédpad vaejnopravni knihovna neiie akceptovat zému
rodnéhccisla klienta a trva na nutnosti zrusSeni staréhdéarzalozeni konta nového, a to p
zaplaceni nového poplatku, pak se jedna o postepnsipiliS poSkozuijici, ale zcela jist
diskriminaini. Jestlize podobna situace nastandikbgul u bankovniho konté v jiné

podstatné zalezitosti, pak séXe jednat o opravdu zasadni problém.

Translidé a diskriminace v zaméstnani

Translidé paf mezi skupiny obyvatel, které jsou veldaisto diskriminovany v oblasti
zamestnanostiCeské pravni normy se st&jjako normy EU k otézce diskriminace translidi
specialg nevyjaduji. Mohlo by tedy byt pedmétem diskuse, do jaké skupiny
diskriminovanych osob je radit. V Gvahu by fipadala diskriminace na z&kkagohlavici na
zaklad zdravotniho postizenifigemz v rgkterych soudnich sporech byla zpoctigbana
relevance ziazeni translidi dodkteré z &échto dvou skupin agkteré evropské zerproto
diskriminaci translidi postihovaly pouze velmi l&w& ¢i viibec ne.

V piipack transsexualnich lidi v uzSim slova smyslu vSalexistuje rozsudek ESD
v ptipadu P v S and Cornwall County Council (1996)rktiskriminaci transsexualnich lidi
hodnoti jako poruSeni stmice o rovném zachazeni na zaklaohlavi (Direktiva
76/207/EEC z 9.Unora 1976). Tento pravni nazor Bylyt relevantni i pr@éeske soudy,
avSak neni mi znam zadny soudni rozsudek tykagidiskriminace transsexualnich lidi. V
piipad: translidi fed operativni zegmou pohlavii neusilujicich o takovou zénu soudni
precedent na evropské Urovni zatim chylektiréclenské staty EU jiz maji zavedenu vlastni

legislativu vyslovi zakazujici diskriminaci na zaklagohlavni identity. Zavedeni takove
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legislativy doporduje i Evropsky parlament ve své rezoluci HomofobEvrops ze dne
18.1. 2006. \keském pravu vSak zatim Zadné podobna norma nemnise aezda
pravdEpodobné, Ze by se v dohledné dalbjevila.

Ackoliv by méla byt pravi postizitelna, festo je diskriminace translidiGR
ponerné béZnym jevem a sama jsem se setkala s mnozstvimyelkqiipadi. Na tomto
faktu se podili neznalost a nepochopeni, kteréldb\plodi strach a netoleranci. Zardae
vSak také dsledkem relativés snadné identifikovatelnosti translidi ve srovndayiiklad
s homosexualni minoritou. Translidé obvykle musgiisdvoji identitu svému okoli, a to
piinejmensim vzdy, kdy se rozhodnou podstoupiémmpohlavi. V pechodném obdobi mezi
zahajenim hormonalnidBy a vystavenim novych dokumérdo operativni zn¢ je mozné
translidi snadno identifikovat i na zakkadirednich doklad. | po operativni zn¢ zistava
situace ®kterych transsexualnich lidi néjs dobra, protoZzedkdy jsou stale napadni svym
fyzickym zjevem a informace o jejich pohlavni idéhtmnohdy byva obe@&weznama.

Zamsstnavatelé si jsoudtSinou wdomi protipravnosti respektive etické zavadnosti
svého diskriminéniho postupu, a proto pro mnohé translidizen byt hledani zasgstnani
pohybem v zéarovaném kruhu, kdy nemohou najit pra¢i¢@mz sicasto nejsou jisti, po
tomu tak je. V gkterych jinych pipadech vSak za¥stnavatelé v soukromi oztiadivod
svého postupu. Typickym adodnsnim je: n& by to nevadilo, ale co by tontakli nasi
zékaznici. Takova omluva sicei#e byt do jisté miry pochopitelna, nicndamc nengni na
faktu, Ze se jedn& o diskriminaci, stejako na tizivé situaci transsexualnifiovéka, ktery
nemize najit praci. Jinym stenym divodem pro diskriminaci byva skuteost, Ze
transsexualni lidé mohou zejména v proces@mgnpohlavi vyZzadovat zvySenou lékkou
p&i.

Velmi negativni piklad poskytla v tomto sénu ArmadaCR, kdyZ v roce 2004
zamitla zadost Jaroslavy BrokeSoveéigep do armady. BrokeSova je transsexualni zena
(MtF) po operativni zené pohlavi. Rozhodla se uchazetiggii do ArmadyCR a Uspsns
absolvovala vSechnyifimaci testy ¥etné zdravotni prohlidky. Teprve z dokumerjistila
komise, Ze v minulosti podstoupila Znu pohlavi, a jeji Zadost zamitla s odvolanim fia je
transsexualitu. Tento postup vzbudil mensi medgkandal, ktery iimél i tehdejSiho
ministra obrany Karla Kihnla, aby sdgadem zabyval. Nakonec vSak i odvolaci vojenské
lékask& komise v Hradci Kréloveé tuto Zadost zamiti&gmz v odivodreni jiz neuvedla

transsexualitu, nybrz zdravotni problémy. JarosBrakeSova byla v té déhiz natolik
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unavena okolnostmi celéhdipadu, Ze se proti tomuto rozhodnuti nebréanila sbaeéstou,
ackoliv by megla velmi slusnou naigi na usgch.

Jinym rozS&ienym gedsudkem jeigdstava, Ze by transsexualni lidé gkmracovat
v n¢kterych profesich. feba gipad, kdy se vysokoskolsky widna Zzena MtF (jiz ¢kolik let
po (redni zngné pohlavi) uchazela o praci v institucinujici se p& o deti. Z pacatku bylo
vSechno v ptadku a vedouci tohoto pracowiftyla z jejiho zajmu nadSena a&kd ji, Zze
bude velmi pravébodobr prijata. Po kratkéndase se ale situace obratila a pani vedouci
najednou tvrdila, Ze nikdy Zadné misto neslibowak® Zadné volné misto na jejim pracovisti
Ze se pani vedouci dazléla o jeji identi a usoudila, Ze neni vhodné, aby takovi lidé
pracovali s dtmi. Volné misto na pracovisti bylo a konkurz ptbbnékolik tydna poté, co
pani vedouci tvrdila, Ze o Zadné volném mist nevi. Ani v tomto fipadt diskriminace
vSak nedoslo k jeho pravninieSeni, a to pro neochotu poskozené invest@ast energii do

eventualniho soudniktzeni.

Transsexualita a rodinné pravo

Transsexualita ma svoje dopady i v oblasti rodilongtava. Pokud sedg manzelstvi
uzawenych po provedeniiédni znény pohlavi, tak se pravni postupy nijak neodli$aji
béZné praxe, nellonejsou upraveny zadnymi specialnimi normami. Tarsalni lidé tedy
po zmén¢ pohlavi mohou vstupovat do manzelstvi a vychovéivatioptovat dti spole&n¢ se
svym novym manzele manzelkou. Tento pravni postup je obvykly ve eeltSine zemi
EU a opird se dlanek de¥t Evropské charty lidskych prav. V této oblastistuje navic
relevantni rozhodnuti ESD, ktery vipact KB v National Health Service Pension Agency
and the Secretary of State for Health (2004) roktiedomezovani tohoto prava je porusenim
Direktivy 75/117/EEC.

Nekteti transsexualni lidé vSak vstoupi jiz v obdoldgznénou pohlavi do
manzelstvi, Kemuz je vede snaha adaptovat se nagdwé@tvyhnout se tak nutnogasit
slozZité problémy spojené s transsexualni identif@mto jev jetastjSi zejména u
transsexualnich lidi ze starSi generace a mnalast)i se vyskytuje u translidi MtF nez u
translidi FtM. Nakolik je mi znamo, tak tuto siti@CR oficialné neupravuje zadna pravni
norma.Ceské pravo ovdem nezné moznost stejnopohlavnih@etsavi, a proto komise
posuzujici Zadosti o z¢nu pohlavi vyZaduji jako podminku schvaleni opgratio zakroku

rozvedeni eventualniho stavajiciho manzelstvi.d krak vSak roviZz nema jednozritaou
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oporu v zakos, takze by teoreticky mohl byt soutinapaden. K podobné Ggmé Zalob
do$lo v sousednim Rakousku, aviakeské republice mi neni Zadny podobiifppd znam.
V nekterych zemich EU je pak tato situace upravenannd@rmou, ktera pita s rozvodem
jako s regulérni podminkou pro schvalenimgnpohlavi.

Mnohem dilezZit¢jSi neZ samotna Uprava rodinného stavu je ovSenkata
rodicovskych prav ve vztahu ktem z tchto manZelstvi. Toto téma vyvolava Zné
polemiky mezi psychology i pravniky. Pozoruhodnéeam je, Ze tuto oblageské pravo
nijak vyslovré neosatuje. V minulosti trvaly komise schvalujici 2mu pohlavi na tom, aby
se transsexualni klienti pisesnwrdali svych rodiovskych prav, icemz podle Reichlové a
Prochazky (2002) vSak tento postup nema Zadnowopiaském pravniniac. Otazkou se
zabyvalarada soudnich instanci v Eveopv jinych ¢astech séta. Soudni znalec a specialista
na problematiku translidi Richard Green (1992, 3%®8doval z psychologického hlediska
Zivot ckti transsexualnich roéli, kteri v prabéhu Zivota svych biologickychéti podstoupili
zmeénu pohlavi. Podle jeho vyzkumu nema tento fakt yadznamrjSi dopad na
dlouhodoby psychicky stav a duSevni vyvaghto dti. V evropském pravu vSak zatim
neexistuje shodarppostupu v této oblasti.

V Ceské republice seskteré postupy v oblasti ragivskych prav translidi pohybuiji
na hrag zakona. Modelovym jeifpad, kdy transsexualtiovék (MtF) byl v pribéhu
rozvodu nucen pracovnici Odboru socépravni ochrany éi, k sepsani navrhu, ve kterém
se vzdava prava na styk séti#im. Jednalo sefipom oc¢lovéka s pozitivnim vztahem kétem
a pe&ujici o své dti v ramci rodéovskeé dovolené. Ro¥d manZzelka (biologicka matkatdl)
nentla proti pokr&ovani ve vycho¥ déti ndmitky. Ri natlaku ze strany socialni pracovnice
byl tento postup popisovan jako jediny prédwnozny a bylo vyhroZovano eventuélni Zalobou
ze strany odboru soci&hpravni ochrany &i a z toho vyplyvajici komplikace nejefi p
rozvodoveéntizeni, ale i pi Zadosti o zahajeni procesu &my pohlavi. Takovy postup je
podle mého nazoru nejen diskriming ale pravépodobr by se dal i GsgBre soudr
napadnout. f&sto se v3ak nejedna o ojetlinpiipad, &koliv tento postup nema ani pravni
zaklad ani se neopira o relevantni psychologicis&nj.

Zavérem

Translidé se velmiasto dostavaji do kolizi s pracovnikyeme spravy a jeStastji se
stavaji olstmi diskriminace. Tato skutaost vyplyva velmiasto spiSe z neznalosti nez ze zlé

vile. Je proto vhodné, aby pracovnicigjaé spravy byli informovani, Ze tato oblast je
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v mnoha srmrech upravena nejefeskym pravnintddem, ale i pravem EU. Stéle oviem
existuji oblasti, ve kterych se translidé nachazgjiavnim vakuu. Jedna sgegdevsim o
n¢které otazky rodiovskych prav a ochrany osobnich ddagspektive prava na soukromi.
Tyto oblasti nejsou v s@asnosti dostat@¢ upraveny ani na urovideského ani evropského
prava, pesto by si mili pracovnici véejné spravy usdomovat, Ze se jedna o velmi

problematicka témata, kterd mohou mit soudni doheuevropské urovni.
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